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RT @kankajo: Una cosa son técnicas puntuales de relajación pero son técnicas no oración #isticliturgia2011

05-Nov-11 13:09 | jebeloal

Hay cristianos q le dan mas importancia a la devociones que a la Palabra. Esto no puede ser #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:53 | kankajo

No miramos lo nuestro sino lo de lejos. Dejamos la Lectio Divina pero hacemos mantras orientales?
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:49 | kankajo

Una cosa son técnicas puntuales de relajación pero son técnicas no oración #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:48 | kankajo

Se cogen ideas orientales q no se entienden y se occidentalizan. Es el caso de la resurrección y la
reencarnación #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:47 | kankajo

Técnicas zen n la vida cristiana. Hay q pner cada practica en su contexto.Xa ellos meditar tiene 1 significado
difernte. #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:46 | kankajo

Hagas lo q hagas, siempre en la presencia de Dios. Barrer, cocinar y orar es igual de sagrado estando en la
presencia #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:43 | kankajo

Vale mas tres minutos de oración ardiente q una hora en la superficie #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:42 | kankajo

No es aconsejable abrir al azar la Biblia. Es mejor llevar un orden, empezar con el evangelio diario ...
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:40 | kankajo

Selección del texto. Es conveniente usar la liturgia. #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:39 | kankajo

Aunque la vida de oración nos pida mas nunca significa anular nuestra vida ordinaria sino llevar esa vida en
oración #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:36 | kankajo

A veces hay q esforzarse xa q las frases entren. Ahora, si no sentimos "eco" es mejor buscar otra
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:34 | kankajo

Turno de preguntas en #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:32 | kankajo

@elentirvigo estamos en #isticliturgia2011 nos haces RT? Gracias !!!

05-Nov-11 12:31 | kankajo

Diablo es "el que divide" Cuando llevamos doblez de vida estamos con el Diablo, no es algo de Dios.
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:31 | kankajo

Sepulcros blanqueados. Esa "doblez" que tenemos. Malos no somos, pero ... nos creemos mejores x estar
convertidos. #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:30 | kankajo

RT @kankajo: Caer en la cuenta de que soy amado. Es extremadamente delicado con nosotros. Nos propone su
amor, no lo impone #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:30 | jebeloal

RT @kankajo: El compromiso de vida es el amor hasta las ultimas consecuencias. La Lectio Divina trae la actio,
el compromiso #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:29 | jebeloal

Cuando vuelvo a la vida diaria y me encuentro con alguien q me la ha jugado, q hago? Cuando veo a un pobre, q
hago? #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:29 | kankajo

RT @kankajo: Ir poco a poco degustando, desgranando, asumiendo, llevándolo a la vida #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:29 | jebeloal



Ir poco a poco degustando, desgranando, asumiendo, llevándolo a la vida #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:27 | kankajo

Los monjes son "como las vacas" Rumiantes !!! Vuelven sobre lo q han comido y lo siguen deshaciendo
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:26 | kankajo

Lo que hemos orado lo llevamos a la vida. No es una piedad abstracta sino un compromiso q llevamos a la vida
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:25 | kankajo

El compromiso de vida es el amor hasta las ultimas consecuencias. La Lectio Divina trae la actio, el compromiso
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:25 | kankajo

Los cristianos vamos de tontos por la vida, xq siempre perdemos ... pero para ganar !!!! #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:24 | kankajo

También se ama con actos de amor a Dios y a los demás. Cuando nos cueste amar piensa en el amor de Dios
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:23 | kankajo

Hacer lo que él hace es otra forma de amar a Dios. Y Él se entregó por nosotros x amor. Actitud de entrega
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:22 | kankajo

Caer en la cuenta de que soy amado. Es extremadamente delicado con nosotros. Nos propone su amor, no lo
impone #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:21 | kankajo

¿Como se ama a Dios? Estando muy atentos a Él. #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:19 | kankajo

El Dios que se hace Palabra me habla con y x amor #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:18 | kankajo

Contemplatio. Amar al Dios que me habla. No es un me gusta o quedarme absorto. #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:17 | kankajo

@kankajo @elblogdemarcelo interesante #isticliturgia2011 sería bueno compartirlo... Parece interesante :-)

05-Nov-11 12:17 | jebeloal

Sin salir de su celda es la patrona de las misiones, Santa Teresa #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:16 | kankajo

El mensaje del Señor solo llegara a través de una oración viva. Como Santa Teresita, contemplativa
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:16 | kankajo

Cambiar de chip en nuestros grupos parroquiales. Menos hacer y mas lo esencial. La sociedad esta harta tb. De
discursos #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:15 | kankajo

Nos preparamos bien para la Eucaristía? Un ejemplo #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:13 | kankajo

Nuestra actitud dejada en la liturgia es muestra de que nuestra oración falla. #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:12 | kankajo

Lo que falla en la Iglesia es siempre lo mismo: la vida de oración. Mucho activismo, poca oración
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:10 | kankajo

Deja q Dios te haga la pregunta a ti, te cuestione #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:09 | kankajo

No es orar x orar, eso es perder el tiempo. Hacer como se debe, en vez de yo preguntar y cuestionar dejar que
el lo haga #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:08 | kankajo



Estamos bombardeados de estímulos que no nos dejan centrarnos en una sola cosa sino andar siempre n la
superficie d todo #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:07 | kankajo

Muchas de nuestras realidades personales no nos dejan orar. Empezando x nuestra mente, la loca de la casa
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:06 | kankajo

Es mas fácil reunírse diez veces en una semana que hacer oración todos los días. #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:05 | kankajo

La vida de fe es una lucha, contra mi mío xq no siempre tengo ganas de rezar, contra nuestros horarios
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:05 | kankajo

@josefer_juan estamos en #isticliturgia2011 nos hace RT? Gracias !!!

05-Nov-11 12:04 | kankajo

La vida de fe da vértigo no es creer y ya está. Es un ir a más, xq nos pide más. Es un camino sin retorno
#isticliturgia2011

05-Nov-11 12:03 | kankajo

La sorpresa es q no hay golpe al final xq no hay final. Nos lanzamos al infinito de su amor #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:01 | kankajo

Cuesta confiar, es como lanzarse al vacío. Es lo q nos pide. Si nos lanzamos con confianza ns llevaremos una
sorpresa #isticliturgia2011

05-Nov-11 12:01 | kankajo

Jesús nos dió la clave al decir "Hágase tu voluntad"#isticliturgia2011 Termómetro espiritual:¿Confiamos, nos
abandonamos?#isticliturgia2011

05-Nov-11 11:59 | kankajo

Nadie como el Señor sabe lo que nos pasa y nos conviene #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:58 | kankajo

Hablar al Señor de tu a tu como un amigo. No es monologo xq hablamos partiendo de lo q el nos dice en la
Palabra #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:57 | kankajo

Tercer paso es lo que nosotros decimos. La oración q nace de lo q Él nos ha dicho #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:56 | kankajo

Hasta ahora es Dios quien habla x medio de la lectura y la repeticion #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:55 | kankajo

Hemos visto 2 de los 4 pasos de la Lectio Divina. Elección de la frase en la q vemos a Dios nos habla y la
meditación #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:55 | kankajo

@jebeloal @elblogdemarcelo estamos en #isticliturgia2011 nos hacen RT? Gracias !!!

05-Nov-11 11:43 | kankajo

Segundo día en la Jornada de Liturgia #isticliturgia2011 (@ ISTIC Tenerife) http://t.co/bmEWLFSP

05-Nov-11 11:42 | detrasdelespejo

Momento de descanso en #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:29 | kankajo

@RenaticO gracias por RT. Espero q y guste #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:27 | kankajo

Meditar es repetir, una y otra vez hasta que la frase se instale en nuestro corazón. Fue escrita xa eso !!!!
#isticliturgia2011

05-Nov-11 11:27 | kankajo

Se trata de grabarnos las frases que Dios nos ha señalado #isticliturgia2011 Es como un eco, que no se va sino
que entra en nosotros.

05-Nov-11 11:26 | kankajo



Se repite mucho una frase. No es oración mental, intelectual. Al leer nos quedamos con una frase q nos toque.
#isticliturgia2011

05-Nov-11 11:25 | kankajo

Si oramos en el Espíritu, cualquier oración nos sabe a poco. Por eso se creo la oración del corazón, continuada
#isticliturgia2011

05-Nov-11 11:22 | kankajo

RT @kankajo: Leer despacio. La meditatio es la repetición del texto en el corazón. #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:22 | RenaticO

Leer despacio. La meditatio es la repetición del texto en el corazón. #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:20 | kankajo

Leer en voz baja. Estamos acostumbrados a que todo sea un sonido alto: la tele, los móviles, etc ...
#isticliturgia2011

05-Nov-11 11:19 | kankajo

La ciudad es un nuevo desierto donde hacer resonar la Palabra #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:16 | kankajo

Empezamos con lectura tranquila, sin prisas ni expectativas. Dejándola resonar en nosotros #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:15 | kankajo

Es necesario un espacio en nuestra casa para orar. Sin distracciones. Empezamos con invocación al Espíritu
Santo #isticliturgia2011

05-Nov-11 11:14 | kankajo

Continuamos con #isticliturgia2011 sobre la Lectio Divina

05-Nov-11 11:13 | kankajo

@kankajo con gusto... este es el link para seguir los updates de #isticliturgia2011 http://t.co/DkmJbOlG

04-Nov-11 20:36 | djcatolico

RT @kankajo: Hems hablad tanto d la Palabra ¡¡¡ Y ahora ns encontramos on Ella!!! Q forma mejor de acabar el
día #isticliturgia2011 http://t.co/Dj1MaDZJ

04-Nov-11 19:38 | OleadaJoven

RT @kankajo: @OleadaJoven estamos haciendo #isticliturgia2011 podría hacer RT? Gracias !!!

04-Nov-11 19:37 | OleadaJoven

Hems hablad tanto d la Palabra ¡¡¡ Y ahora ns encontramos on Ella!!! Q forma mejor de acabar el día
#isticliturgia2011 http://t.co/Dj1MaDZJ

04-Nov-11 19:32 | kankajo

#isticliturgia2011 @kankajo: No tratar bien la Palabra de Dios es no tratar bien a Cristo... Gracias !!!!

04-Nov-11 19:21 | betba

Termina por hoy #isticliturgia2011 Ahora Eucaristía. Mañana por la mañana seguimos. Espero q les este
gustando y les sea provechoso

04-Nov-11 19:18 | kankajo

#isticliturgia2011 @kankajo: Elegir el texto a leer esta bien pero también dejemos que él nos elija a nosotros y
nos diga

04-Nov-11 19:18 | betba

Como consecuencia de ese encuentro, viene después el anuncio a los demás #isticliturgia2011

04-Nov-11 19:18 | kankajo

Dios-Cristo-tu-el hermano en la comunidad > Es la dimensión eclesial, ser Iglesia, que nunca podemos olvidar
#isticliturgia2011

04-Nov-11 19:17 | kankajo

@betba estamos haciendo #isticliturgia2011 podría hacer RT? Gracias !!!

04-Nov-11 19:15 | kankajo

Elegir el texto a leer esta bien pero también dejemos que él nos elija a nosotros y nos diga. #isticliturgia2011

04-Nov-11 19:14 | kankajo



Fuera egoísmo. Yo puedo estar mal xo Dios estar haciendo una gran obra en mi. El Ego es mal termómetro. LD
te saca de ti #isticliturgia2011

04-Nov-11 19:13 | kankajo

Efecto Péndulo, pasar de ti mismo a Jesús. Para que luego Él vuelva a ti. Como dicen en la calle "olvidate de ti"
#isticliturgia2011

04-Nov-11 19:10 | kankajo

La Lectio Divina nos hace tener una espiritualidad Cristocéntrica. Las devociones ayudan xo Cristo siempre es el
centro #isticliturgia2011

04-Nov-11 19:09 | kankajo

RT @kankajo: @Arguments estamos haciendo #isticliturgia2011 podría hacer RT? Gracias !!!

04-Nov-11 19:08 | Arguments

@Arguments estamos haciendo #isticliturgia2011 podría hacer RT? Gracias !!!

04-Nov-11 19:06 | kankajo

No tratar bien la Palabra de Dios es no tratar bien a Cristo #isticliturgia2011

04-Nov-11 19:06 | kankajo

Centralidad de Cristo, que lo envuelve todo. ¿Por qué acudir a la Palabra? Porque ahí está Cristo. Es Él quien
habla #isticliturgia2011

04-Nov-11 19:05 | kankajo

@OleadaJoven estamos haciendo #isticliturgia2011 podría hacer RT? Gracias !!!

04-Nov-11 19:04 | kankajo

El Espíritu Santo es el espíritu del resucitado. Es algo concreto. A veces lo tratamos como cualquier cosa
#isticliturgia2011

04-Nov-11 19:03 | kankajo

La Palabra hay que leerla en el Espíritu en que fue escrita. Por eso hacemos epiclesis, invocación al Espíritu
Santo #isticliturgia2011

04-Nov-11 19:02 | kankajo

No tenemos bien colocada la Palabra en nuestra fe. Nos fijamos en sin homilía nos toca o no. Pero ¿y la
Palabra? #isticliturgia2011

04-Nov-11 19:01 | kankajo

Estamos acostumbrados a las lecturas en Misa y no nos damos cuenta del milagro de un texto que se convierte
en Vida #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:59 | kankajo

Cada vez q leemos la Palabra en nuestros grupos se produce un pequeño Pentecostés, la Palabra cobra Vida y
plenitud #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:58 | kankajo

No puede haber "Enverbación" (Verbo hecho Libro) sin que el Espíritu Santo le de vida #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:57 | kankajo

RT @kankajo: Desconocer las Escrituras es desconocer a Cristo (San Jerónimo) #citassantos #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:56 | arbrabander

Según trates a tu Biblia, así estarà tu vida espiritual. #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:56 | kankajo

Biblia: El verbo de Dios cubierto en pergamino, decían ya en el siglo VIII #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:54 | kankajo

La Palabra interviene en la Historia. Jesús se hace sacramento. La Palabra se hace libro. #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:52 | kankajo

Dios no hace nada d lo q nos toca a nosotros .Es tal la delicadeza de su amor que respeta la libertad del hombre
#isticliturgia2011

04-Nov-11 18:51 | kankajo

Dios "Palabra" hecha Carne #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:49 | kankajo



Prototipo de la Lectio Divina: Dios baja al Edén buscando a Adán para hablar con Él #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:45 | kankajo

Es el misterio de la comunicación intratrinitaria que se vuelca en la creación y se da a conocer a sí mismo
#isticliturgia2011

04-Nov-11 18:43 | kankajo

En l principio el Verbo era Dios. Siempre ha habido 1 "comunicación" EN el Hijo. Ese Hijo es lo q Dios Padre
dice de Sí #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:40 | kankajo

RT @kankajo: @PJuanRuizJLC estamos haciendo #isticliturgia2011 podría hacer RT? Gracias !!!

04-Nov-11 18:37 | PJuanRuizJLC

RT @kankajo: Desconocer las Escrituras es desconocer a Cristo (San Jerónimo) #citassantos #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:34 | pierrepetrelli

RT @kankajo: Desconocer las Escrituras es desconocer a Cristo (San Jerónimo) #citassantos #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:33 | PJuanRuizJLC

@PJuanRuizJLC estamos haciendo #isticliturgia2011 podría hacer RT? Gracias !!!

04-Nov-11 18:33 | kankajo

@consagradas @djcatolico estamos haciendo #isticliturgia2011 podría hacer RT? Gracias !!!

04-Nov-11 18:32 | kankajo

RT @kankajo: @sandoica estamos haciendo #isticliturgia2011 podría hacer RT? Gracias !!!

04-Nov-11 18:28 | sandoica

@sandoica estamos haciendo #isticliturgia2011 podría hacer RT? Gracias !!!

04-Nov-11 18:27 | kankajo

@arbrabander gracias por RT espero q y este gustando #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:22 | kankajo

(Imagen) Teología de la Lectio Divina #isticliturgia2011 http://t.co/2u4n6ohl

04-Nov-11 18:19 | kankajo

Cambiar el "¿Que tengo q hacer?" por "Habla Señor tu siervo escucha". Es una experiencia muy diferente
#isticliturgia2011

04-Nov-11 18:16 | kankajo

¿Para que un método o una practica? Vamos a la fuente !!! Los monjes siempre hicieron Lectio Divina, lo
esencial #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:14 | kankajo

La forma de orar de los Padres d la Iglesia y el inicio d la vida monástica era ésta, lo esencial d la experiencia de
fe #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:11 | kankajo

Las raíces de la Lectio Divina se encuentra en el mundo judío, que ora leyendo la Palabra. Eso era lo q hacia
Jesús #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:06 | kankajo

¿Donde esta tu Biblia? ¿Donde la tienes colocada en tu casa? Eso define tu actitud ante ella #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:03 | kankajo

El "papel de Biblia" es el corazón del creyente que escucha #isticliturgia2011

04-Nov-11 18:01 | kankajo

Todo en la vida es una complicación partiendo desde uno mismo. Ponerse en sus manos es un cambio de
perspectiva enorme #isticliturgia2011

04-Nov-11 17:59 | kankajo

Hablamos mucho en la oración pero no escuchamos. Jesús necesita "terapia de escucha" ¿Y qué le pasa a Él?
#isticliturgia2011

04-Nov-11 17:55 | kankajo



Nos "acostumbramos" a lo sagrado y lo desvalorizamos en el día a día #isticliturgia2011 ¿Q nos pasa q la
Palabra ya no nos da vida?

04-Nov-11 17:54 | kankajo

Inclina tu oído para redescubrir la Palabra (San Benito) No es estudio bíblico sino la Presencia de Dios en la
Palabra #isticliturgia2011

04-Nov-11 17:49 | kankajo

La Lectio Divina no es tanto un método sino una manera de situarse y vivir, la actitud ante la Palabra de Dios
#isticliturgia2011

04-Nov-11 17:47 | kankajo

Desconocer las Escrituras es desconocer a Cristo (San Jerónimo) #citassantos #isticliturgia2011

04-Nov-11 17:45 | kankajo

Lectio Divina=Lectura de Dios, lectura orante de la Biblia para llegar a un encuentro personal "de tu a tu" con
Dios #isticliturgia2011

04-Nov-11 17:42 | kankajo

RT @kankajo Empezamos #isticliturgia2011 http://t.co/6XbIfl8w

04-Nov-11 17:40 | arbrabander

Sin "leer a Dios" de ninguna manera podemos ser discípulos #isticliturgia2011

04-Nov-11 17:40 | kankajo

Empezamos #isticliturgia2011 http://t.co/w7fR5dpU

04-Nov-11 17:37 | kankajo

El ponente es el P. José María Jiménez,
Monje Benedictino #isticliturgia2011

04-Nov-11 17:21 | kankajo

A punto de empezar las Jornadas Diocesanas de Liturgia 2011 #isticliturgia2011 (@ ISTIC Tenerife)
http://t.co/7vC5gwlT

04-Nov-11 17:08 | detrasdelespejo

En una hora comienzan en el Seminario de Tenerife las Jornadas de Liturgia 2011 #isticliturgia2011 Una tarde
interesante para tuitear :-)

04-Nov-11 15:56 | kankajo


